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ANAGRAFICA 
 
 
 
 
 
ESPERIENZE 
LAVORATIVE 

 
 
Data di nascita 06/09/1983 
Email sabrina.arena@mise.gov.it 
Recapito telefonico +39 06 5444 2049 
 
 
 
 
 
Luglio 2022 – in corso 
Ministero delle Imprese e del Made in Italy – Roma 
Direzione Generale per i Servizi di Comunicazione Elettronica, Radiodiffusione e 
Postali 
Funzionaria amministrativa 
Gestione di progetti nell’ambito degli interventi di infrastrutturazione a banda larga 
e banda ultra larga finanziati a valere sui fondi regionali FESR e FEASR e sul fondo 
nazionale FSC – Referente per le regioni Piemonte, Puglia e Toscana. 
 
Marzo 2021 – Ottobre 2021 
Job&Service Soc. Coop. – Messina 
Formazione Professionale 
Progettista  
Redazione di progetti a valere su Fondo FSE PO Regione Siciliana 2014-2020, Fondo 
U.N.R.R.A., PON IOG 2014-2020. Realizzazione di attività di promozione e 
comunicazione attraverso la realizzazione e la gestione del sito internet, della 
newsletter e dei social media della società.  
 
Ottobre 2020 – Luglio 2021 
Euroconsult Italia Soc. Coop. – Enna 
Consulenza aziendale e per l’internazionalizzazione 
Progettista e Temporary Export Manager  
Esecuzione di attività riguardanti l’analisi dei mercati target, l’elaborazione di piani 
di marketing internazionale, lo scouting di controparti estere e progettazione di eventi 
di matchmaking B2B, principalmente per il mercato europeo, giapponese e cinese. 
Settori di intervento: agroalimentare, e nello specifico: vino, olio e prodotti lattiero-
caseari; produzione artigianale e industriale di prodotti di pasticceria; produzione di 
accessori della distribuzione vending; produzione industriale di prodotti di carne 
suina, produzione industriale di prodotti di pesce. 
Elaborazione di 15 progetti nell'ambito della Campagna OCM Vino 2020/2021 - 
Promozione Paesi terzi, di cui 13 ammessi a finanziamento.  
Elaborazione di pratiche per il finanziamento di attività di internazionalizzazione a 
valere sul Fondo rotativo 394/81 gestito da SACE-SIMEST. 
 
Luglio 2015 – Settembre 2022 
Associazione Mas Job – Messina  
Associazione di Promozione Sociale accreditata alla Regione Siciliana per 
l’erogazione di servizi per il lavoro 
Presidente 
Referente APL (sino al 2020 e da marzo a giugno 2022) 
Gestione amministrativa, contabile, del personale e delle relazioni con gli uffici 
istituzionali di riferimento. 
Gestione di interventi di orientamento e inserimento lavorativo, attraverso 
l’attivazione di tirocini extracurriculari, in favore di minori stranieri non 
accompagnati, nell’ambito del programma “Percorsi” di Anpal Servizi.  
Gestione di progetti per l’inserimento lavorativo, attraverso l’attivazione di tirocini 
extracurriculari, e l’accompagnamento al lavoro a valere sul Programma Garanzia 
Giovani della Regione Siciliana.  
Progettazione e co-gestione in ATS di un progetto di inserimento lavorativo, 
attraverso azioni integrate di orientamento, formazione e tirocinio extracurriculare, 
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in favore di minori stranieri non accompagnati, nell’ambito del PO FSE Regione 
Siciliana 2014-2020, Avviso Pubblico n. 19/2018.   
 
Marzo 2015 – Marzo 2020 
LaChioccia.org Soc. Coop. – Messina  
Alta Formazione – Ricerca & Sviluppo - Consulenza aziendale e direzionale 
Responsabile  
Consulenza, validazione, e assistenza per la realizzazione di progetti imprenditoriali, 
anche attraverso la redazione di business plan, e l’accesso a finanziamenti e contributi 
regionali, nazionali ed europei.  
Consulenza e stesura di progetti, principalmente in ambito sociale e innovazione a 
valere su fondi comunitari diretti e indiretti. Realizzazione di attività di assistenza 
alla realizzazione di progetti di Ricerca & Sviluppo aziendale, anche attraverso 
l’elaborazione di studi di fattibilità e scouting tecnologico. 
Coordinamento, gestione, rendicontazione, monitoraggio e valutazione di progetti. 
Consulenza e assistenza per l'accesso alle misure agevolative previste nell’ambito 
del Piano Nazionale Industria 4.0 e per quelle in favore delle imprese che effettuano 
investimenti nel Mezzogiorno. 
Gestione contabile, amministrativa e del personale aziendale.  
 
Luglio 2015 – Ottobre 2015 
Lega delle Cooperative e Mutue – Messina 
Collaborazione 
Gestione e coordinamento delle attività di avviamento e realizzazione dei tirocini 
extracurriculari attraverso l’attuazione del Programma Garanzia Giovani nella 
Regione Siciliana.  Gestione flussi comunicativi interni ed esterni e dei rapporti con 
tirocinanti e aziende ospitanti. Supervisione e monitoraggio fisico-andamentale delle 
attività. 
   
Aprile 2014 – Settembre 2014 
Job&Service Soc. Coop. – Messina 
Formazione professionale 
Responsabile monitoraggio e valutazione  
Attività di raccolta e analisi di dati, elaborazione e somministrazione di questionari 
di rilevamento e di customer satisfaction, coordinamento riunioni con il personale di 
progetto per il rilevamento, la condivisione e la valutazione dei risultati ai fini della 
redazione di un report di monitoraggio, analisi e valutazione quali-quantitativa per 
un progetto a valere sul PO Sicilia FSE 2007 – 2013, Avvisto Pubblico n.1/2011 
mirato all’occupazione e all’inclusione, mediante l’attività di agricoltura sociale, di 
soggetti in condizioni di estrema povertà.  
 
Gennaio 2011 – Maggio 2012  
Job&Service Soc. Coop. – Messina 
Formazione professionale 
Coordinatore di progetto e Responsabile monitoraggio e valutazione  
Gestione di un progetto a valere sul PO Sicilia FSE 2007 – 2013, Avviso Pubblico 
n.6/2009, finalizzato all’inserimento lavorativo, tramite interventi integrati di 
formazione in aula e on the job, nel settore dell’artigianato orafo. Gestione della 
attività di monitoraggio e valutazione ex ante, in itinere ed ex post.  
 
 
 
 
 
Luglio 2014 – Dicembre 2014 
Comune di Messina c/o Assessorato alle Politiche Giovanili 
Borsa lavoro, per titoli e merito 
Elaborazione di progetti a valere sui fondi comunitari, in particolare: Erasmus Plus 
2014 – 2020, Key Action 2, APQ Regione Sicilia - CreAzioni Giovani (Giovani 
Protagonisti di sé e del territorio). Partecipazione ad interventi di progettazione  
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partecipata nell’ambito dell’elaborazione del Piano d’Azione Locale per Urbact III, 
Linea di intervento: Low Carbon, Sustainable Food in Urban Communities. 
 
Settembre 2009 – Dicembre 2009  
Rappresentanza Permanente d’Italia presso le OO. II. – Vienna 
Ministero Affari Esteri - OSCE 
Tirocinio 
Assistenza ai funzionari nella quotidiana attività multilaterale, regolare 
partecipazione alle riunioni e relazione di relativi resoconti, collaborazione alla 
preparazione dei meeting, reperimento della documentazione pertinente all’attività 
diplomatica svolta nell’ambito dell’Organizzazione per la Cooperazione e la 
Sicurezza in Europa. 
Lingue di lavoro: Inglese, Francese.  
 
Aprile 2007 – Giugno 2007  
Programma comunitario Leonardo da Vinci c/o Amnesty International Malta –  
Organizzazione non governativa 
Tirocinio 
Elaborazione e attuazione di progetti relativi all’immigrazione e all’asilo politico, 
alla condizione di detenzione nelle carceri, alle deportazioni, alla violenza contro le 
donne e ai diritti umani in generale.  
 
Marzo 2005 – Febbraio 2006  
A.C.L.I. – Messina 
Associazione di categoria 
Volontaria in Servizio Civile 
Attività di promozione culturale e associativa mediante la riqualificazione, 
aggiornamento e gestione del patrimonio bibliotecario delle Acli di Messina.  
 
 
 
Marzo 2023  
Scuola Nazionale dell’Amministrazione 
Gli aiuti di Stato tra ordinamento e europeo e disciplina nazionale nell’epoca 
del PNRR 
 
Dicembre 2021 – Maggio 2022 
CCIAA di Messina 
Executive Master in Digital Marketing 
 
Gennaio 2021 – Aprile 2021 
Università degli Studi Internazionali di Roma  
Diploma di Alta Formazione in Strumenti e Tecniche per il Commercio 
Internazionale 
 
Novembre 2014 – Ottobre 2015 
Università degli studi di Messina 
Master di I Livello in Progettazione per lo sviluppo dell’area euro 
mediterranea 
 
Ottobre 2012 – Settembre 2013 
LUMSA Roma  
Master di II livello in Esperti in politica e relazioni internazionali  
 
Gennaio 2009 – Marzo 2012  
Università degli Studi di Messina 
Laurea Magistrale in Relazioni Internazionali  
 
Ottobre 2004 – Dicembre 2008 
Università degli Studi di Messina – Messina  
Laurea Triennale in Scienze Politiche  
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INCARICHI 
RICOPERTI 
 
 
 
 
LINGUE 
STRANIERE 

 
 
 
 
A.A 2019/2020 - Membro del Comitato Tecnico Scientifico del Master in “Quality 
Management nei servizi sanitari” e del Master in “E-Business & E-Commerce 
nell’Impresa 4.0” organizzati dall’Università degli Studi di Messina. 
 
 
 
Inglese: 
Ascolto – B1 Utente autonomo; Lettura – B1 Utente autonomo; Interazione – B1 
Utente autonomo; Produzione orale – B1 Utente autonomo; Scritto – B1 Utente 
autonomo 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
Ai sensi del d.lgs. 276/2003 e s.m.i. autorizzo al trattamento dei dati personali.  
                                
 
 
Roma, 31/03/2023                              FIRMA 
 
 


